Imogaze mjukt hylki (inniheldur simeticon) vid einkennum upppembu
(vindgangs) hja fullordnum og unglingum fra 15 ara aldri. Til inntoku.
Lesid vandlega upplysingar & umbudum og fylgisedli fyrir notkun
lyfsins. Leitid til leeknis eda lyfjafreedings sé porf & frekari upplysingum
um aheettu og aukaverkanir. Sja nanari upplysingar um lyfid a
www.serlyfjaskra.is. Markadsleyfishafi: McNeil Sweden AB. Umbod a
islandi: Vistor hf., simi: 535-7000.

Uppbemba?

IMOGAZE® gegn upppembu og
lofti i maga

Imogaze 240mg




Ertu med loft i maganum?

Finnst pér stundum kvidurinn & pér vera Utpaninn likt
og bladra? Og finnst pér ef til vill neydarlegt pegar
garnahljodin 6ma fra maganum? bu ert ekki einsdeemi
hvad petta vardar. Kannanir syna ad upppemba og
vindgangur er ekki 6algengt vandamal,* en sem betur
fer er haegt ad rada bot a pvi.

Astaedur upppembu geta verid margvislegar, t.d. getur
pad tengst mataraedi, lifnadarhattum eda alagi.
Notkun tyggigummis og reykingar getur einnig valdid
pvi ad félk gleypir loft sem veldur pessari tilfinningu
um upppembu.

* Norstat Omnibuss® Nordic, Danmérk 2008, rannsokn innan fyrirtaekisins.

IMOGAZE® gegn einkennum
uppbembu!

IMOGAZE® er lyf sem feest an lyfsedils og vinnur gegn
einkennum sem tengjast vindgangi og upppembu.
IMOGAZE® inniheldur simeticon sem breytir
yfirbordsspennu loftbélanna i meltingarveginum.
petta veldur pvi ad paer renna saman og audveldar
pannig loftinu ad fara i gegnum parmana svo ad
6peegindin minnka.

Skommtunin er einfold: Taktu eitt hylki eftir hverja
maltid — alls prisvar sinnum & sélarhring og pu ert & réttri
braut. IMOGAZE® inniheldur ekki rotvarnarefni,
mjolkursykur eda litarefni; og baedi barnshafandi konur
og konur med barn a brjésti mega nota pad.

GO0 rad vio upppembu og
lofti i maga

Pad er margt haegt ad gera til ad koma i veg fyrir
6peaegindi vegna vindgangs og upppembu. Hér
getur pu séd, hvad skal fordast og hafa i huga:

® Fordastu faeedu sem myndar mikid loft, t.d.
kal, baunir og lauk.

® Neyttu minna af fiturikri faedu.

® Fordastu mjolkurvorur ef pu ert med
mjolkursykurépol.

® Fordastu kolsyrda drykki, t.d. gosdrykki og
s6davatn.

@ Fordastu tyggigummi og hardar karamellur —
sérstaklega sykurlausar vorur sem gerdar eru

saetar med sorbitoli.

® Tyggdu matinn vel til pess ad pu gleypir minna
af lofti.

o Stundadu hreyfingu reglulega.
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